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JCI Achieve 
」 Cの意義が分かる！
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JCI Achieveは、LOMの意義や

目的を、事例研究やディスカッ

ションにより理解するコ ー スで

す。全世界のJCが取り組む「 JCI

ミッション」をLOMの活動に効果

的に取り入れるために、地域特性

を理解し、その価値を認識し、積極

的な市民である新メンバー が求め

る機会を創造することにより、よ

り良い変化をもたらせるような魅

力的な組織を構築する方法を学び

ます。

JCI Impact 
事業の作り方が分かる！

JCI Impactは、行動する市民と

して、地域社会に積極的に貢献で
きるJCIメンバ ーのために向けら

れたコー スです。コー スは積極的

な社会参加の概念について 議論

します。コミュニティー ・ニ ー ズの

分析、実際に起こった問題原因の

検証を行います。 また LOMが地域

社会の有益な 変化を興すために

他のバ ートナ ーと協働できる事業

について議論します。

JCI Admin 
組織の仕組みが分かる！

JCI Adminは、新しく LOM の

理事構成メンバーやリ ー ダーを目

指す方のためのLOM マネジメン

トコー スです。コー スは、LOM の

理事会の構成、様々な問題の解決

法、会議の進行、LOM 計画作りに

ついて取り扱うとと もに、 JCI

ミッションを達成するためにはバ

ランスの取れたプログラムを活用

することの重要性を学びます。
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Vision Mission&.Values 
拡大ツ ー ルに畢遍！

このプログラムでは、JCが何をするところか良く考え、自分
達の運動の方向性を探ります。「JCの発祥の地はどこ？」、「ど
んな時代背景でJCは出来てきたの？」から、JCIの目的やJCI

クリードの理解を通じて、JCが目指す未来、JCでやるべき
事、そしてその運動の価値等について考えます。JCに入ろう
か迷っている人のためのオリエンテ ーションとして、新入会
員セミナ ーとして、理事セミナ ーとして、卒業を目前に改めて
JCで何をしたら良いのかを学ぶセミナ ーとしてお薦めし
ます。JCをもう一度見なおすチャンスです。

ロバ ー ト議事注
時間を無駄 l：：しない会議運営がで守る！

し、』
時間を無駄にしない会議運営ができる ！
1876年にアメリカ陸軍のヘンリー・ ロバート将軍が英米議
会の運営規則を基に民間団体に適応できる会議運営のルール
ブックとして作成したのが、ロバート・ ルールズ・ オブ・ オー

ダーです。日本には、1956年、服部礼次郎先輩によって導入
されました。現在では国連を始めとする多くの公式会議で採
用されています。

JCゲーム
新入会員のオリエンテ ー ジ ョンに最適！
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VF Visual Futu『e
目的達成への道筋が明確になる！

P『esente『

自信を持ってプレゼンができる！
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Presenterコー スは、プレゼン

テ ーションスキル向上のための1

日コースです。本コースは相手に

伝わるプレゼンに必要なことは何

かを学び、実際にプレゼンを行う

ことによって習得していく実践型

コー スです。 JC活動の中で、仕事

で、その他の様々な場面で、自分の

考えや想いを人に伝え、説得し、動

機づけを行うJCメンバ ー にとっ

て、今やプレゼンテ ーション能力

は必須のスキルともいえます。

Effective 
Leade『ship
リ ー ダー シップ能力

7ォロワ ー シップ能力が高まる！
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受講者各自のこれまでの体験や身

近な例を用い、JCIのメンバ ー と

して発揮すべきリ ー タ ーシップに

ついて、様々なディスカッション

により紐解き 理解するコ ー スで

す。すでにLOMのリ ー ダーである

メンバ ー は もちろん、現在リ ー

ダ ー で な いメンバ ー もリ ー ダ ー

シップを理解することにより間接

的にフォロワ ーシップを学ぶこと

が出来、未来の自身のリ ー ダ ー 像

を描くことが可能です。

Effective 
Communication: 

Building 
a Foundation 

すぐに使えるコミュニケージョン

能力が身に付く！

能動的市民として必要な効果的な

コミュニケ ーションスキルについ

て様々な体験、ディスカッション

を通じて理解するコー スです。 入

会歴の浅いメンバーから経験値の

高いメンバー まで全員を対象とし

ており、コミュニケ ーションの原

理原則から、伝え手と受け手のそ

れぞれの立場でのより良いコミュ

ニケ ーションのポイントをわかり

やすく習得します。

JC活動を疑似体験 ！「まちづくりのできるひとづくり研修プ
ログラム」それを私たちは青年会議所運動そのものと位置づ
けます。そしてJCゲームでは、その活動への「はじめの一歩」
をうながす研修プログラムです。本プログラムでは、楽しい雰
囲気の中で、JC活動の疑似体験とJCライフの創造を行いま
す。その中で、自らがその意味について考えあるいは、振り
返って、なにか新しい「気づき」をつかみ、より積極的な活動を
実現して頂く事を目的としています。

一つのことを成し遂げる時に途中で目的を忘れて方向性を
間違えてしまうことはありませんか？このプログラムはいつ
も目的意識を持ち、今何をするぺきか迷わず的確な判断をす
るための手法を学ぶトレーニングセミナ ーです。あらゆる分
野での方向性と位置づけの手法を、視覚を通しておぽえてい
きます。この手法を身につけ実践することにより、すばやく的
確な判断力をもてるようになります。

マインドマッビング
新しい発想が生まれる！

右脳を使った効率的なノ ート記述法！マインド マッピングと
は、イギリスのトニー ・ブザンが開発したプログラムの翻訳版
のセミナ ーです。広い意味でのノ ートの取り方の説明をし、右
脳の活性化の為の手法や創造性豊かな内容のまとめ方を勉強
することにより、1枚の紙の上でピジュアルな手法によりノ ー

トを書きます。右脳を剌激しながらセミナ ーを進める為、次か
ら次へと内容豊かなアイディアが連続してわき出すことを感
じられます。この方法により訂正や書き換えなどが短時間で
出来るようになり時間の節約にもつながります。コ ース終了
後も各自のレベルにおいてトレーニングを続けていくことに
より文字等をシンポルに置き換えるなどの手法により、さら
に素早くノ ートをとることもできるようになります。

cc 
Change You『 Behavior, Change Your Life 

新しい行動で人生を変え る！
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「物事が上手くいかない」、「どうすればいいのか解っているが
行動に移せない』、『物事の一つの基準が欲しい』、『正しい事を
ゃっているのに周りから認められない」このような悩みを
持っている方にお勧めのセミナ ーです。 このセミナ ーを受講
すると人生でたくましく生きるための考え方や実践方法の
HINTを得ることが出来ます。
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